
Septembre Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Date 2   St Ingrid  3   St Grégoire 4     St Rosalie 5  St Raîssa 6    St Bertrand 

 Matin 
9h45 

Rencontre individuelle Rencontre individuelle Rencontre individuelle Rencontre individuelle Rencontre individuelle 

Après midi 
15h00 

Mobilisation 
corporelle 

Salle à 
manger   

jeux de mots  
 
 

Salle animation 

Epluchage  
Salle à manger 

 

Pique-nique au jardin 
partagé 

Promenade au lac 

Date 9     St Alain  10  St Inès 11    St Adelphe 12   St Apolinaire 13   St Aimé 

Matin 
9h45 

Formation Rencontre individuelle Formation 
   

Pas d’animation Après midi 
15h00  

Jeux de société avec 
Montech  

Lecture 
 

Date  16   St Edith 17   St Renaud 18   St Nadège 19  St Emile 20 St Davy 

 
Pas d’animation 

Date 23   Automne 24    St Thécle 25    St Hermann 26    St Côme 27       St Vincent de Paul 

Matin 
10 h 30 

Pas d’animation Pas d’animation 
Course super marché

 

Visite de l’exposition à 
l’abbaye de Beaulieu Peinture   

Après midi 
15h00   

Anniversaires 

 Salle à manger 

Rencontre avec  
St Antonin N/V 

 

Bibliothèque 
 

 
Salle animation  

Date 23   Automne 

Matin 

9h45 

Rédaction journal  

Salle animation  

   Après 
midi 

15h00 

Mobilisation 
corporelle 

Salle à 
manger  

 

François-Régis BERTAUD du CHAZAUD�
2019


