MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI
24-févr

DIMANCHE
25-févr

LUNDI
19-févr

Potage de cresson
Salade composée
(Endives avocat féta)

Ragout de veau

Ananas

Potage

Colin a la bordelaise

Purée de celeri rave

20-févr

Velouté de potiron
Cceur de palmier
Langue de boeuf

Pomme vapeur

Creme brulée

Potage

Bouchée a la reine

Choux fleur poellé

21-févr

Velouté de légumes

Salami/cornichons

Escalope de volaille
grillée

Lentilles / Carottes
Pomme
Potage

Riz cantonnais

Salade verte

22-févr
Creme d'asperges
Salade de choux rouge
Roti de beeuf
Petits pois
Salade de fruits frais
Potage
Jambon de pays

Garniture de céleri

Plateau de fromages

23-févr
Velouté crecy
Betteraves
Moules
Frites
Fromage blanc
Potage
Omelette au fromage

Fondue de poireaux

Plateau de fromages

Velouté de champignons

Terrine de légumes
Sauté de dinde
sauce chasseur

Haricots verts

Entremet citron

Potage

Gratin de pates
Aux dés de jambon
Salade d'endives

Plateau de fromages

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages
Salade Salade Salade Salade Salade Salade
Yaourt aromatisé Kiwis Flan caramel Gateau de semoule Compote Clémentines Dessert au choix

Velouté Dubarry
Paté
Cuisse de canard
al'orange

Pomme paillasson
Patisserie du jour
Potage
Magquereau au vin blanc

Fricassée de légumes

Plateau de fromages

Principes :

Equilibre alimentaire : application des recommandations de GEMRCN
Plaisir : patisserie tous les dimanches et frites tous les jeudis



