LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

12-mars

Velouté de poireaux
Paté de campagne

Sauté de dinde
Petis pois
Compote de péche
Potage
Fond d'artichaut
farcis
Salade verte

Plateau de fromages

Yaourt aromatisé

13-mars

Potage Crécy
Salade de lentilles

Echine de porc

Gratin de brocolis

Creme anglaise / biscuit

Potage

Ailerons de poulet

Purée

Plateau de fromages

Salade

Ananas au sirop

14-mars

Bouillon pot au feu

Pot au feu au
jarret de veau

et ses légumes

Salade de pamplemousse

Potage
Endives au

jambon

Plateau de fromages
Salade

Fromage blanc vanille

15-mars

Velouté de l[égumes
Taboulé
Omelette
Epinards

alacreme

Riz au lait

Potage
Chipolatas

Pates a la tomate

Plateau de fromages
Salade

Pomme cuite

16-mars

Soupe de potiron
Radis noir rapé

Moules
Frites
Kiwis
Potage
Flan de courgettes
aux lardons
Salade verte

Plateau de fromages

Entremet chocolat

17-mars

Velouté d'asperges
Salade d'endives aux noix
Joue de porc au
cidre et miel

Pollenta

Yaourt aux fruits

Potage

Blettes bolognaise

Salade verte

Plateau de fromages

Mirabelles au sirop

18-mars

Creme de légumes
Salade de gésiers
Roti de beeuf

Pommes forestiere

Tarte tatin

Potage
Feuilleté au fromage

Poellée de Iégumes

Plateau de fromages
Salade

Dessert au choix

Principes :

- Equilibre alimentaire : application des recommandations de GEMRCN

- Plaisir : patisserie tous les dimanches et frites tous les jeudis




