LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

27-ao0t

Potage crécy

Salade grecque

Saucisse

Lentilles

Fruit de saison

Potage

Flan de légumes

Salade verte

Plateau de fromages

Glace

28-aolt
Velouté de cresson

Taboulé oriental

Foie de veau

Poireaux béchamel

Compote/Biscuit

Potage

Salade de pates

Plateau de fromages
Salade

Yaourt aromatisé

29-ao(t

Potage de Iégumes
Salade coleslaw
Sauté de porc
au curry

Pomme vapeur

Fromage blanc nature

Potage
Filet de volaille a la
tomate
Salsifis braisé
Plateau de fromages
Salade

Fruit de saison

30-ao(t

Soupe de poisson

(croutons + gruyére)

Omelette

Ratatouille

Tarte aux fruits

Potage

Bouché a la reine

Salade verte

Plateau de fromages

Yaourt nature

31-aolt

Consommé tapioca
Salade de tomates

Moules marinieres

Frites

Panna cotta

Potage

Saucisse de strasbourg

Gratin de courgettes

Plateau de fromages

Salade

Pomme

1-sept.

Velouté d'asperges

Salade nigoise

Roti de veau

Haricots verts persillés

Poire

Potage

Quiche lorraine

Salade verte

Plateau de fromages

Gateau de semoule

2-sept.

Potage cultivateur
Melon/ chiffonade
Lapin
aux champignons

Pommes sautées

Roulé a la confiture

Potage
Jambon blanc

Poellée champétre

Plateau de fromages
Salade

Dessert

Principes :

- Equilibre alimentaire : application des recommandations de GEMRCN
- Plaisir : patisserie tous les dimanches et frites tous les jeudis




